
Der Universitätslehrgang „Early Life Care“ ist eine Kooperation der Paracelsus Medi-
zinischen Privatuniversität mit dem Bildungszentrum St. Virgil Salzburg und wurde 
2014 als integratives und interdisziplinäres Konzept der Gesundheitsförderung und 
-versorgung zur frühen Hilfe rund um Schwangerschaft, Geburt und erstes Lebens-
jahr entwickelt.
 
Das Leitungsteam ist entsprechend multiprofessionell besetzt: Prof. Mag. Peter 
Braun (Diplompädagoge, vormals Direktor in St. Virgil Salzburg), Daria Dachs, MSc 
(Studiengangsleiterin, nachgefolgt von Johanna Bauchinger, MA), Mag.a Michaela 
Luckmann (Erziehungswissenschaftlerin, Studienleiterin in St. Virgil), HR Dr. Michael 
Nake (Kanzler der PMU und Vorstandsmitglied der PMU Salzburg – Privatstiftung) 
und Primar Univ.-Prof. Dr.med. Wolfgang Sperl (Vorstand der Universitätsklinik für 
Kinder- und Jugendheilkunde PMU Uniklinikum Salzburg – SALK).
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Über den Universitätslehrgang 

Mit dem Universitätslehrgang „Early Life Care. Frühe Hilfen rund um Schwanger-
schaft, Geburt und erstes Lebensjahr“ wurde ein europaweit einzigartiges berufsbe-
gleitendes Ausbildungsmodell geschaffen. Das vorrangige Ziel des Lehrgangs ist die 
wissenschaftliche Weiterbildung derjenigen Berufsgruppen, die mit den Lebensereig-
nissen Schwangerschaft, Geburt, Eltern werden und erstes Lebensjahr befasst sind.  
Im Besonderen werden auf dem aktuellen Forschungsstand der beteiligten Professio- 
nen Ärzt*innen, Hebammen, Pflegekräfte, Psycholog*innen, therapeutische und 
(sozial-)pädagogische Berufe angesprochen.  
Neben den jeweils fachspezifischen Inhalten werden thematische Schwerpunkte in 
den Bereichen „transprofessionelle Kommunikation“, „Beratung und Begleitung“ 
und „Management und Leitung“ gesetzt.
 
Die Qualität der Gesundheitsförderung am Lebensbeginn wird insbesondere durch 
forschungsgeleitete und multiprofessionelle Zugänge in der Aus- und Weiterbildung 
entwickelt. Basis dafür ist das integrative Konzept von fachlicher, sozialer und ethi- 
scher Kompetenz. Dass die frühe Lebensphase entscheidend für die Entwicklung 
eines Menschen ist, wurde vielfach belegt; dieser Erkenntnis folgend kommt dem 
Lehrgang familien-, gesundheits- und gesellschaftspolitische Relevanz und Wirksam-
keit zu.

Der Universitätslehrgang 
„Early Life Care“ ist ein 
disziplin- und fächer-
übergreifendes Modell, 
das maßgebliche Stake-
holder aus Salzburg in 
diesem Bereich gemein-
sam anbieten. Es fordert 
die einzelnen Berufs-
sparten dazu auf, nicht 
nebeneinander, sondern 
vielmehr voneinander 
und miteinander zu ler-
nen und zu arbeiten.


